
น ้ำทะเลหนุนภยัคุกคำมเงียบ เจำะ 4 ปัจจยัที่คนไทยตอ้งรูแ้ละเตรียมรบัมือ 

วนัที่ 9 ธนัวาคม 2568  

 ปรากฏการณ์ “น ้าทะเลหนุน” เป็นภัยธรรมชาติที่คนริมแม่น ้าล าคลองคุน้เคย แต่ความรุนแรง

ของมันมีมากกว่าแค่น ้ าขึ้ น-น ้าลงปกติ เมื่อระดับน ้าทะเลสูงขึ้ นผิดปกติก็จะดันมวลน ้ายอ้นเขา้มาใน

คลองและแม่น ้าที่เชื่อมต่อ สรา้งภาวะน ้าท่วมขงัในพ้ืนที่ลุ่มต า่ โดยเฉพาะในเขตเมืองใหญ่และปากอ่าว 

ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อชีวิต ทรพัยส์ิน และการด าเนินธุรกิจ 

ส่อง 4 ปัจจยัหลกั ดนัน ้ำท่วมสูงผิดปกติ 

 ความเสียหายที่เกิดจากน ้าทะเลหนุนสูง เป็นผลรวมจากปัจจยัหลายดา้นที่เขา้มาเสริมกนั ท าให้

ระดบัน ้าพุ่งสูงกว่าที่คาดการณ์ไว ้

 1. อิทธิพลแรงดึงดูดจำกอวกำศ : ในช่วงที่เกิด “น ้าเกิด” (Spring Tide) ซึ่งเป็นผลจากการเรียง

ตวัของดวงจนัทร ์โลก และดวงอาทิตย ์แรงดึงดูดมหาศาลจะท าใหร้ะดบัน ้าทะเลสูงกว่าปกติอย่างชดัเจน 

 2. พลังลมมรสุมและภำวะควำมกดอำกำศต ำ่ : เมื่อมีลมมรสุมพัดน ้าจากทะเลเขา้สู่ชายฝ่ัง 

ประกอบกบัภาวะความกดอากาศต า่ จะยิ่งเป็นตัวเร่งส าคญัในการดันมวลน ้าเขา้สู่ปากแม่น ้า ท าใหเ้กิด

น ้าเอ่อลน้ไดง้่ายและรวดเร็ว 

 3. วิกฤตโลกรอ้น เร่งระดับน ้ำทะเล : ในระยะยาว ภาวะโลกรอ้น คือภัยเงียบที่ท าใหน้ ้าแข็ง

ละลาย ส่งผลใหฐ้านของระดับน ้าทะเลทัว่โลกสูงขึ้ นอย่างต่อเน่ือง ท าใหทุ้กครั้งที่เกิดน ้าทะเลหนุน 

สถานการณ์จึงรุนแรงขึ้ นกว่าในอดีต 

 4. ภูมิประเทศภำคกลำงตอนล่ำง : ดว้ยลักษณะของพ้ืนที่ราบลุ่มต า่ โดยเฉพาะในกรุงเทพฯ 

ปริมณฑล และจงัหวดัปากอ่าว ท าใหพ้ื้นที่เหล่าน้ีกลายเป็นเป้าหมายหลักในการรับน ้าและเสี่ยงต่อการ

เกิดน ้าท่วมขงัอย่างรวดเร็ว 

ประเมินผลกระทบ : ควำมเสียหำยท่ีธุรกิจและครวัเรือนตอ้งเผชิญ 

 น ้าทะเลหนุนสรา้งความเสียหายในวงกวา้ง ไม่เพียงแต่ดา้นชีวิตความเป็นอยู่ แต่ยังกระทบต่อ

เสถียรภาพทางเศรษฐกิจ : 

• ธุรกิจและโครงสรำ้งพ้ืนฐำนสะดุด : การจราจรติดขดั ท าใหก้ารขนส่งล่าชา้ และส่งผล

กระทบต่อห่วงโซ่อุปทาน (Supply Chain) 



• กำรเกษตรเสียหำยหนัก : การปนเป้ือนของ น ้าเค็ม สรา้งความเสียหายรุนแรงต่อนาขา้ว 

สวน และแหล่งน ้าจืดส าหรบัอุปโภคบริโภค 

• ทรพัยส์ินเสี่ยง : บา้นเรือน อาคาร และเครื่องจกัรในพ้ืนที่ริมฝ่ังไดร้ับความเสียหายจาก

น ้าท่วม จ าเป็นตอ้งมีมาตรการป้องกนัทรพัยส์ินที่มีมูลค่าสูง 

ปภ.เตือน 23 จงัหวัดชำยฝัง่ เฝ้ำระวังสูงสุด 

 ล่าสุด (วนัที่ 7 ธันวาคม 2568) กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภัย (ปภ.) เตือนเฝ้าระวงัน ้า

ทะเลหนุนสูงในพ้ืนที่ปากแม่น ้า และพ้ืนที่ราบลุ่มชายฝ่ัง ซึ่งอาจส่งผลใหเ้กิดภาวะน ้าเอ่อลน้เขา้ท่วมเขต

ชุมชนลุ่มต า่ ชายฝ่ังทะเลฝ่ังอ่าวไทยและอนัดามนั ครอบคลุม 23 จงัหวดั ดงัน้ี 

 อ่ำวไทยตอนบนและภำคตะวันออก  : กรุงเทพมหานคร, สมุทรปราการ, สมุทรสาคร, 

สมุทรสงคราม, ฉะเชิงเทรา, ชลบุร,ี ระยอง, จนัทบุรี, ตราด 

 ภำคใตฝั้ง่อ่ำวไทย : เพชรบุรี, ประจวบคีรีขนัธ,์ ชุมพร, สุราษฎรธ์านี, นครศรีธรรมราช, สงขลา, 

ปัตตานี, นราธิวาส 

 ภำคใตฝั้ง่อนัดำมัน : ระนอง, พงังา, ภูเก็ต, กระบี่, ตรงั, สตูล 

เตรียมพรอ้มรบัมือ ลดควำมเสียหำยไดม้หำศำล 

 ติดตำมและวำงแผนล่วงหนำ้ : ติดตามขอ้มูลการคาดการณ์น ้าหนุนจากหน่วยงานรัฐอย่าง

สม า่เสมอ และจดัท าแผนส ารองส าหรบัการด าเนินงานของธุรกิจและการสญัจรในชีวิตประจ าวนั 

 ปกป้องทรัพยส์ินดว้ยตนเอง : เตรียมพรอ้มอุปกรณ์ป้องกัน เช่น กระสอบทราย และจัดเก็บ

สิ่งของมีค่า รวมถึงเครื่องจกัรส าคญัขึ้ นไวใ้นที่สูงอย่างปลอดภยั 

 ใส่ใจสุขอนำมัย : ระมัดระวังคุณภาพน ้าดื่ม น ้ าใช ้และป้องกนัตนเองจากโรคที่มากับน ้า เช่น 

โรคน ้ากดัเทา้ 

อ่ำนข่ำวตน้ฉบบัไดท่ี้ : https://www.prachachat.net/general/news-1933340 
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