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KEY POINTS  

• รศ.ดร.เสรี ศุภราทิตย  ์เตือนว่าประเทศไทยและโลกก าลังเขา้สู่สภาวะ "โลกเดือดถาวร" 

โดยช่วงปลายปี 2569 ถึง 2570 จะเป็นจุดเปลี่ยนส าคญัท่ีอุณหภูมิจะรอ้นขึ้ นอย่างถาวร 

• ไทยจะเผชิญ 3 วิกฤติใหญ่ ไดแ้ก่ 1. ความรอ้นสุดขั้วท่ีอากาศจะรอ้นผิดปกติแมใ้นฤดูฝน 

วิกฤติท่ี 2 คือความไม่มัน่คงดา้นน ้าจากน ้าในเขื่อนระเหยเร็วและฝนตกไม่สม า่เสมอ และ 

3. ผลกระทบต่อระบบนิเวศและการเกษตร เช่น ปะการงัฟอกขาว และพืชผลเสียหาย 

 โลกก ำลังส่งสัญญำณเตือนครั้งใหม่ว่ำ วิกฤติกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศไดก้ำ้วเขำ้สู่ช่วงที่

รุนแรงกว่ำเดิม และประเทศไทยอำจเป็นหน่ึงในประเทศที่ไดร้บัผลกระทบอย่ำงชดัเจน ทั้งจำกคลื่นควำม

รอ้นที่รุนแรงขึ้ น ควำมผันผวนของทรพัยำกรน ้ำ และผลกระทบต่อระบบนิเวศและภำคเกษตรกรรม 

 "รศ.ดร.เสรี ศุภราทิตย์"  ผู้อ ำนวยกำรศูนย์เปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศและภัยพิบัติ 

มหำวิทยำลัยรังสิต และผู้เชี่ยวชำญคณะกรรมำธิกำรระหว่ำงรัฐบำลว่ำดว้ยกำรเปลี่ยนแปลงสภำพ

ภูมิอำกำศ (IPCC) เปิดเผยขอ้มูลกำรติดตำมสภำพอำกำศอย่ำงต่อเน่ืองจำกแบบจ ำลองกำรกระจำย

อุณหภูมิผิวพ้ืน (ECMWF) ยืนยนัว่ำประเทศไทยและโลกก ำลงักำ้วเขำ้สู่สภำวะ "โลกเดือดท่ีรุนแรงขึ้ น

อย่างกา้วกระโดด" โดยคำดกำรณ์ว่ำในช่วงปลำยปี 2569 ต่อเน่ืองถึงปี 2570 จะเป็นจุดเปลี่ยนส ำคญั

สู่สภำวะฐำนอุณหภูมิใหม่ที่รอ้นขึ้ นอย่ำงถำวร 

 

 



วิกฤติโลกเดือด จุดเปลี่ยนสู่ความรุนแรง (2562–2569) 

 จำกกำรวิเครำะหแ์ผนที่อุณหภูมิยอ้นหลงัตั้งแต่ปี 2562 พบว่ำในช่วงปี 2562–2565 โลกอยู่ใน

ยุคชะลอตัวชัว่ครำวเน่ืองจำกสภำวะลำนีญำแฝงในมหำสมุทรแปซิฟิก ส่งผลใหป้ระเทศไทยยงัมีปริมำณ

ฝนดีและอำกำศไม่รอ้นจดั อย่ำงไรก็ตำม ช่วงปี 2566–2568 ถือเป็น "จุดเปลี่ยนฉับพลนั" ที่อุณหภูมิ

สูงกว่ำปกติถึง +1.0 ถึง +2.0 องศำเซลเซียส เปลี่ยนแผนที่โลกใหก้ลำยเป็นสีสม้และแดงเขม้อย่ำง

รวดเร็ว 

 ขอ้มูลกำรคำดกำรณ์ระบุว่ำ ในช่วงปลำยปี 2569 ถึง 2570 จะปรำกฏสัญญำณเตือนภัยขั้น

สูงสุด โดยพ้ืนที่สีแดงเขม้และน ้ ำตำลหนำแน่นจะปกคลุมเกือบทัว่โลก รวมถึงเหนือน่ำนน ้ ำเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต ้ซึ่งเป็นกำรยืนยนัถึง "สภาวะฐานอุณหภูมิใหม่" (New Climate Normal) ที่รุนแรง

กว่ำในอดีต 

 

 



3 มิติผลกระทบหลกัต่อประเทศไทย 

 สภำวะอำกำศสุดขั้วในช่วงปลำยปี 2569 ถึงปี 2570 จะส่งผลกระทบต่อควำมมัน่คงดำ้นน ้ำและ

เศรษฐกิจฐำนรำกใน 3 มิติส ำคญั ไดแ้ก่ 

• ความรอ้นสุดขั้ว: พ้ืนที่เกือบทั้งหมดของประเทศไทยจะถูกปกคลุมดว้ยเฉดสีแดง-แดงเขม้ 

อำกำศจะรอ้นอบอำ้วผิดปกติแมใ้นช่วงฤดูฝนหรือปลำยฝนตน้หนำว และดัชนีควำมรอ้น จะพุ่ง

สูงขึ้ นอย่ำงต่อเน่ือง 

• วิกฤติความไม่มัน่คงดา้นน ้า: อุณหภูมิที่ร้อนจัดจะเร่งอัตรำกำรระเหยของน ้ำในเขื่อนหลัก 

ขณะที่วงจรฝนจะมีควำมผันผวนสูง เกิดสภำวะฝนทิ้ งช่วงสลบักบัฝนตกหนักกระจุกตัว  ท ำใหก้ำร

บริหำรจดักำรน ้ำท ำไดย้ำกขึ้ น 

• ระบบนิเวศและเกษตรกรรม: สัญญำณสีแดงเขม้ในอ่ำวไทยและอันดำมนับ่งชี้ ถึงควำมเสี่ยงต่อ

ปะกำรังฟอกขำวที่รุนแรง ขณะที่ภำคเกษตรกรรมเสี่ยงเผชิญกบัควำมเครียดจำกควำมรอ้น และ

ตน้ทุนที่เพ่ิมขึ้ นจำกกำรขำดแคลนน ้ำ 

 

ขอ้เสนอแนะเชิงยุทธศาสตรแ์ละการปรบัตวั 

 เพ่ือใหป้ระเทศไทยสำมำรถรับมือกับวิกฤติดังกล่ำวได ้"รศ.ดร.เสรี" ไดเ้สนอแนวทำงปรับตัว

ระดบัชุมชนโดยเปลี่ยนผ่ำนจำกกำรตั้งรบั สู่กำรบริหำรจดักำรควำมเสี่ยงเชิงรุก ผ่ำน 3 กลไกหลกั คือ 

• ระบบเตือนภัยล่วงหน้ำที่แม่นย ำสูง: บูรณำกำรขอ้มูลแบบจ ำลองภูมิอำกำศระดับโลก ร่วมกับ

ระบบโทรมำตรในพ้ืนที่เพ่ือแจง้เตือนภยัน ้ำท่วมและภยัแลง้ระดบัชุมชนอย่ำงทนัท่วงที 



• กำรจัดกำรน ้ำเชิงรุก: ปรับปรุงเกณฑ์กำรกักเก็บน ้ำของอ่ำงเก็บน ้ำใหม้ีควำมยืดหยุ่นตำมกำร

คำดกำรณ์สภำพภูมิอำกำศระยะยำว แทนกำรพ่ึงพำสถิติน ้ำฝนในอดีตเพียงอย่ำงเดียว 

• สรำ้งควำมตระหนักรูผ่้ำน Climate Voice: ใชผู้เ้ชี่ยวชำญและกระบอกเสียงที่น่ำเชื่อถือในกำรย่อย

ขอ้มูลวิทยำศำสตรท์ี่ซบัซอ้นใหชุ้มชนเขำ้ใจง่ำย เพ่ือขบัเคลื่อนกำรปรบัตวัที่เป็นรูปธรรม 

 

 ควำมทำ้ทำยจำกสภำพอำกำศสุดขั้วน้ีไม่ใช่เรื่องไกลตัวอีกต่อไป และตอ้งอำศัยควำมร่วมมือใน

กำรเตรียมควำมพรอ้มทุกภำคส่วนเพ่ือลดควำมสูญเสียที่จะเกิดขึ้ นในอนำคตอนัใกล ้

ท่ีมา : กรุงเทพธุรกิจ https://www.bangkokbiznews.com/sustainability/environment/1242578 
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